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SOUHRN

S histopatologickym vysetfenim resekéniho vzorku aorty se patolog setka obvykle po kardiochirurgickém vykonu pro aortalni aneurysma nebo disekci. Priciny
vzniku jsou rozmanité, u starsich dospélych se nejcastéji jedna o aterosklerotické aneurysma abdomindlni aorty, u déti a mladych dospélych pak o aneurysma
¢i disekci ascendentni aorty na podkladé genetickych syndrom. Spole¢nym histopatologickym jmenovatelem je v téchto piipadech riizné vyjadiena mira
medialni degenerace. Terminologie danych zmén byla dlouhé roky subjektivni a neustalena. AZ v roce 2016 byly etablovany prvni mezinarodni guideliny pro
histopatologické hodnoceni degenerativnich onemocnéni aorty, které prinesly ustdlenou nomenklaturu, konkrétné definovaly jednotlivé mikroskopické zmé-
ny a zavedly tfistupnovy gradingovy systém. Tato prace cili na praktické aspekty mikroskopického hodnoceni a interpretaci degenerativnich procest na aorté
s ohledem na vy3e zminény konsensus.
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Current nomenclature and histopathological criteria for assessment of the noninflammatory
degenerative diseases of the aorta

SUMMARY

A histopathological examination of the surgical specimen of the aorta usually follows a surgical reconstruction of the aortic aneurysm or dissection. Among the
adults, the frequent cause of the aneurysm development is a severe atherosclerosis, while in children the aneurysm or dissection usually come as a complication
of genetic syndromes. The common microscopical denominator of those diseases is a medial degeneration of variable degree. For a long time, a terminology of
microscopical structural alterations used to be subjective and unsettled. In 2016, the first international guidelines for the histopathological assessment of the
non-inflammatory degenerative diseases of the aorta were established. They introduced unified nomenclature, defined individual microscopic alterations and
implemented a three-tier grading system. This work aims at practical aspects of the microscopical assessment and interpretation of the degenerative processes

in the aorta with regards to the aforementioned consensus.
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Mezi nejcastéjsi indikace resekéniho vykonu na aorté a na-
sledného mikroskopického vysetieni patfi aortalni aneurysmata
nebo disekce (1). Obvykle se jednd o ascendentni aortu, méné
¢asto pak aortu hrudi nebo abdominalni. PFi¢iny vzniku jsou
rozmanité a mohou byt zanétlivé i nezénétlivé. U dospélych pa-
cientll se vétSinou setkdvdme s aneurysmaty bfisni aorty v teré-
nu pokrocilé aterosklerézy. V pediatrické populaci jsou to pak
predevsim aneurysmata ¢i disekce na podkladé genetickych
onemocnéni jako je Marfanlv syndrom ¢&i vaskularni Ehlers-
-Danloslv syndrom, postihujici zejména ascendentni Usek aorty
(1-4).V mikroskopickém obraze je v téchto pfipadech patrny de-
generativni proces riizného stupné, jehoz popis byl dlouhé roky
znacné subjektivni, postradal ustalenou nomenklaturu a opiral
se o fadu historickych termind jako naptiklad cysticka medio-
nekroza (5). Zasadni zlom pfisel v roce 2016, kdy Society for Car-
diovascular Pathology ve spolupréci s Association for European
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Cardiovascular Pathology etablovala prvni mezinarodni guide-
liny pro histopatologické hodnoceni degenerativnich onemoc-
néni aorty, které pfinesly ustdlenou nomenklaturu, konkrétné
definovaly jednotlivé mikroskopické zmény a zavedly tfistuprio-
vy gradingovy systém (1). Tyto guideliny navazovaly na obdob-
ny konsensus pro zanétlivda onemocnéni aorty z roku 2015, mezi
které bylo zafazeno i hodnoceni aterosklerézy (6).

Cilem této prace je priblizit praktické aspekty histopatologic-
kého hodnoceni nezanétlivych degenerativnich proces(i v aorté
s ohledem na vyse zminénou, nové etablovanou a mezindrodné
ustalenou nomenklaturu.

HISTOLOGICKA STRUKTURA NORMALNIi AORTY

Intima aorty je v novorozeneckém véku velmi tenka a s vé-
kem jeji tloustka narlst4, zejména narlstem mnozstvi kolagenu,
méné pak depozici proteoglykan(i a mezenchymalnich bunék.

Medie sestava z tzv. lameldrnich jednotek. Lamelarni jednot-
kou rozumime vrstvu medie, ohrani¢enou dvéma elasticky-
mi membranami a tvofenou kolagenem, hladkou svalovinou
a proteoglykany (7). Vzhledem k pfitomnosti proteoglygant
muze i fyziologickd aorta vykazovat uréitou miru pozitivity
v barveni alcidnovou modfi, coz by nemélo byt automatic-
ky interpretovano jako patologicky proces. Pocet elastickych
membran se lisi v zavislosti na véku a lokalizaci. Pfi narozeni
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