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Souhrn

Téma smrti odnepaméti

upoutavalo pozornost a fascinovalo svoji

vSudypritomnou

neodvratitelnosti. V emoéné vypjaté situaci umirani a smrti predstavuji vyznamnou
spiritualni pomoc piechodové ritualy, coZ je v predkladaném zamysleni doloZeno konkrétnim

pribéhem.
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Summary
Pathology and Eschatology

The topic of death has attracted peoples attention since ancient times as well as it has fascinated
with its omnipresence and unavoidability. In the emotionally extreme situation of passing to death,
transitional rituals represent remarkable spiritual aid. In this essay, this is documented by

a particular story.
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Jsme lidské rostliny, které rostou a kvetou
U patfiéné sezoné a potom jsou porazeny
studenym ndrazem vétru do lina nasi mat-
ky, zemé...

F. Gonzales-Crussi

Kmotticka smrt stala uz nad kolébkou lid-
stva. Je vSudypiitomn4, a prece zahalena tajem-
stvim. Jeji podoba i zvyky se béhem staleti pro-
ménovaly. Nékdy byla pratelska a krasna, jindy
zdkeina a odpudiva. Nékdy probouzela strach,
jindy byla touZebné ofekavana. Dovedla lidstvo
do 21. stoleti, aniz by odhalila své tajemstvi.
Dnesni doba vSak nema rada tajemstvi a nema
rada ani smrt. Ale lidé presto umiraji — stejné
jako kdysi, a ptrece jinak. Francouzsky exprezi-
dent Francois Mitterrand v piedmluvé knihy
Intimni smrt napsal: ,Vztah ke smrti snad nikdy
nebyl tak ubohy, jako v dne$ni duSevné vyschlé
dobé, kdy se lidé upinaji na svou existenci a tva-
¥ se, Ze znaji tajemstvi Zivota a smrti... Ziji ve
svéte, ktery se této otazky boji a odvraci se od ni.
Diivéjsi civilizace se stavély smrti ¢celem. Ukazo-
valy spolecnosti a kazdému jedinci cestu piecho-
du mezi mrtvé. Davaly tak konci Zivota jeho
bohatstvi a smysl“.

Patolog ve své navyklé (byt v dnesni dobé ne
jiz kazdodenni) pitevni praci se ocitd, aniz si to
vétSinou dost dobie uvédomuje, ve zvlastni mez-

ni situaci. ,Pomaly a hluboky zvuk umiracku
smrti, ktery v ostatnich vzbuzuje neklid, strach
a hote, vyzyva patologa zapoc¢it svij tdkol. A télo,
predstava hruzy pro vétsinu lidi, symbol nejvyssi
porazky pro lécici 1ékare, zustava pro patologa
za§ifrovanou zpravou o zivoté: kabalistickym tex-
tem hlaskovani v kli¢i mystéria Zivota a zdravi“
(F. Gonzales-Crussi). Sekant vykona svou rutinni
praci, pri které nalezne vice ¢i méné uspokojivé
odpovédi na klinikovy otazky, sepiSe zpravu
a odchazi. Z pohledu osobni spirituality ovSem
v téchto chvilich jde o nanejvys zavaznou hranic-
ni situaci. Ta je odnepaméti zajistovana dokonale
propracovanymi prechodovymi ritualy, zaujimaji-
cimi vyznamné misto prakticky ve vSech kultu-
rach a nabozenskych systémech. Tyto ritualy
maji v nejdulezitéjsich zlomovych okamzicich
zivota (zrozeni, svatba, umirani, pohieb...) zajis-
tit bezpeény piechod jedince z jednoho svéta do
druhého. OSetiuji tu nejistou nebo nebezpeénou
oblast hraniéniho prostoru, kdy jiz/jesté neplati
zédkony jedné ani druhé strany. Kazda zména
musi dostat prostor a ¢as, aby se jeji dusledky
stabilizovaly a mohly se stat prirozenou soucasti
zivota. Navic kazda dalezita zména postaveni ve
svété probiha v posvatném prostoru a ¢ase a spo-
juje Clovéka s jeho predky, s piirodou i s celym
vesmirem. Ritualy se ligi, ale jejich transkultu-
ralni jadro je spole¢né: v emocné vysoce vypjatych
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situacich (kladnych i zapornych) umocriuje pie-
depsany scénar piriméiené a Géinné chovani lidi,
vyznamné snizuje tuzkost a na druhé strané
vytvaii novou zkuSenost. Neprekvapuje proto, Ze
nejpropracovanéj$i byvaji ritualy spojené
s odchodem z tohoto svéta a piijimanim do svéta
zemielych. Nage kulturni a spole¢enské zvyklosti
(a tedy 1 ritualy) jsou postavené na zakladech
kiestanstvi. Péfe o téZce nemocné a umirajici
byla odnepaméti pifednim pastoraénim tkolem
cirkve. V katolické cirkvi nalezla tato péce litur-
gicky vyraz v ,zaopatifovani“ nemocnych, které
zahrnuje svatost smifeni, svatost nemocnych
a viatikum. Svatost smifeni (pokani) piedstavuje
osobni zpovéd a rozhieseni. Svatost (téZ pomaza-
ni) nemocnych (diive posledni pomazani) ma
duchovné posilit nemocného ¢lovéka a navratit
mu zdravi; nese s sebou i odpusténi hitichta. Knéz
na nemocného vlozi ruce, modli se za néj a poma-
Ze jej na Gele a rukach pozehnanym olivovym ole-
jem. (Olej je znamenim radosti, bohatstvi a svo-
body.) Viatikum (,pokrm na cestu®) je svaté
prijimani, které se dava v bezprostfednim nebez-
peci smrti. V ¢asové tisni 1ze tyto obrady vykonat
jako souhrnny ritus. Stanovit piesné okamzik
smrti ovSem neni vzdy snadné. Ma-li knéz
pochybnosti, zda ¢lovék jiz zemtel, mtiZze pomaza-
ni udélit podminéné. Ucéebnice moralni teologie
pripoustély udéleni svatosti po dobu asi ptl hodi-
ny po poslednim vydechnuti dlouhodobé nemoc-
nych a dvé i vice hodin pii nahlém tmrti. Teolo-
gické wuceni o poslednich vécech ¢lovéka
(eschatologie) je pro ¢lovéka nezbytnym pohle-
dem dopiedu na koneéné naplnéni vlastniho byti
z hlediska dé&jin spasy. Smrt je nazirdna jako
odlouceni téla a nesmrtelné duse, jako pocatek
véénosti. Smrt také vyvazuje ¢lovéka z jeho pii-

poutanosti k jednotlivym vécem. Ritualy spojené
s touto prechodovou udalosti jsou potiebné pro ty,
ktefi odchazeji, i pro ty, ktefi (zatim) ztstavaji —
a to je nutné pokorné reflektovat.

Na pocatku tohoto zamysleni je piibéh asi
50leté Zeny, ktera piijela ze vzdaleného bydlisté
do zdejsi 1ééebny navstivit svého nemocného bra-
tra. Béhem jeji cesty bratr ndhle zemtel. Zdrcena
zalem Zena piisSla na oddéleni patologie a z jejich
slov zahy vyplynulo, Ze nejvice ji tizi to, Ze knéz
nestacil bratra zaopattit. U védomi moZzného pod-
minéného vykonani liturgie byl neprodlené kon-
taktovan knéz, ktery po vysvétleni situace ochot-
né prijel a za pFitomnosti sestry vykonal
u zemtelého obiad. Poztstalé se bezprostiedné po
ritualu ocividné ulevilo; doslova ji spadl kamen
ze srdce. Prozila smysl dramatické situace
a odchéazela vnitfné smifena s neekanou ranou
osudu. Jakoby se naplnila slova Zjeveni Janova
(21, 4): ,Bih jim setie kazdou slzu z o¢i. A smrti
jiz nebude, ani zalu, ani narku, ani bolesti jiz
nebude — nebot co bylo, pominulo®.

Frank Gonzales-Crussi (1936, Mexico), eme-
ritni profesor patologie, kromé odborného zamére-
ni se v nékolika publikacich zabyval také tématem
smrti a podilel se na projektu televize BBC s tim-
to nameétem. Uvedené citace jsou z jeho knihy The
Day of the Dead and Other Mortal Reflections
(New York, Harcourt-Brace, 1993).
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OZNAMENI

S hlbokym zialom oznamujeme ceskej a slovenskej patologickej obci, Ze diia 31.07.2006 nahle zom-
rel dlhoro¢ny vynikajuci ¢eskoslovensky patolog, byvaly prednosta oddelenia patolégie Fakultnej
nemocnice s poliklinikou F. D. Roosevelta v Banskej Bystrici, prim. MUDr. JIRI FUKAL.

Prim. MUDr. Peter Hudec
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