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Souhrn

Lipomatézni hypertrofie mezisinového septa (LHMS) je vzacna léze nejasné etiologie, ktera je
nejéastéji diagnostikovana jako nahodny nalez pi#i pitvé. MuZe byt vSak spojena se
supraventrikularnimi arytmiemi, obstrukeci zZilniho navratu ¢éi nahlou srdeéni smrti. V poslednich
31 letech bylo zastiZzeno 5 nekroptickych pripada (4 Zeny, 1 muz) s touto 1ézi; pouze v jednom
pripadé byla diagnéza stanovena jiz ante mortem. Pramérny vék pacientu byl 68 let; pramérny
BMI byl 28,4. Prumérna velikost 1éze byla 31 mm. Ve tfech pripadech byla LHMS asymptomaticka,
ve dvou byla spojena s recidivujicimi multifokalnimi sinovymi tachykardiemi, resp. se sick sinus
syndromem. Histologicky se ve vSech pripadech jednalo o zralou tukovou tkan, s primési bunék
hnédého tuku a s mensim mnozstvim kardiomyocytu.

Znalost LHMS je pro patologa dulezita zejména pro vzrustajici moznosti jeji diagnostiky ante
mortem pomoci zobrazovacich metod a nasledné endomyokardialni biopsie a dale jako mozZna
pric¢ina nahlé srdec¢ni smrti.
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Summary
Lipomatous Hypertrophy of the Cardiac Interatrial Septum

Lipomatous hypertrophy of the interatrial septum (LHIS) is a rare lesion of unknown origin
usually diagnosed as an incidental finding during autopsy. It can be associated with
supraventricular arrhythmias, venous return obstruction and sudden cardiac death.

Five necropsy cases (4 females, 1 male) of LHIS were encountered during the last 31 years; only one
case from this series was diagnosed ante mortem. The patients’ mean age was 68 years; their mean
BMI was 28.4. The mean size of the lesion was 31 mm. In three patients the LHIS was asymptomatic,
two patients experienced relapsing multifocal atrial tachycardia and sick sinus syndrome,
respectively. Histologically, all cases consisted of a mixture of mature and brown adipose tissue
with foci of cardiomyocytes.

For a pathologist the knowledge of LHIS is important because of an increasing possibility of its
ante mortem diagnosis by imaging methods with a following endomyocardial biopsy, and also
because it may appear as a cause of sudden cardiac death.
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Lipomatézni hypertrofie (téz pseudohyper-
trofie) mezisinového septa (LHMS) je vzacna
léze, jejiz etiopatogeneze neni v soucasné dobé
zcela objasnéna. Castéji se vyskytuje u starsich
a u obéznich pacienta (4, 9, 17). Ac¢koli byva ve
vétsing piipadt asymptomaticka, mtze byt prici-
nou supraventrikularnich arytmii, snizeného zil-
niho navratu k srdci ¢éi dokonce nahlé srdeéni
smrti (15). V minulosti byla LHMS diagnostiko-
vana témér vyluéné jako nahodny nalez pti pitve,;
v soucasné dobé je v dusledku zlepSeni zobra-
zovacich metod mozn4 jeji diagnostika za Zivota

pacientt a material odebrany z LHMS se tak mu-
Ze stat predmétem bioptického vySetieni.

Material a metody

Za 31 let (7/1975 — 3/2006) bylo v archivu Fin-
gerlandova ustavu patologie v Hradci Kralové
zastizeno pét piipada LHMS. Ve étyiech piipa-
dech se jednalo o ndhodny nalez pii standardni
kompletni pitvé. Pouze v jednom piipadé byla
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