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SOUHRN

Prehledovy ¢lének shrnuje nejnovéjsi poznatky z oblasti hepatopatologie jez byly predneseny na Prague Hepatology Meeting 2010.
V oblasti nealkoholické steatohepatitidy hraje v soucasné dobé dileZitou roli strevni mikrofléra a permeabilita zazivaciho traktu, které
vyznamnym zpUsobem ovliviiuji riziko vzniku jaterni cirhézy. U nédord jater se pozornost zamétuje na molekulérni diagnostiku, umoz-
fiujici napt. u hepatocelulérniho adenomu rozlisit nékolik podtypd s roznym rizikem maligniho zvratu. Experimentélni hepatologie se
v sou¢asnosti zabyvé zejména roli epigenetickych faktord pfi vzniku alkoholového postizeni jater. Virové hepatitidé C je vénovana po-
zornost z hlediska mechanizm® vzniku rezistence k terapii. Stéle dilezitym tématem zdstava problematika patogeneze jaterni fibrézy
a problematika role keratinG v patogenezi hepatopati.
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Prague Hepatology Meeting 2010 - hepatopathology news

SUMMARY

This review summarizes the highlights in hepatopathology presented during the Prague Hepatology Meeting 2010. Gut flora (microbi-
ome) and intestinal permeability seems to play an important role during progression into liver cirrhosis in patients with non-alcoholic
steatohepatitis. Molecular diagnosis allows the distinction of several types of hepatocellular adenoma with different risks of malignant
progression. Experimental hepatology is currently focused on the role of epigenetics during pathogenesis of alcoholic liver disease. The
most studied topic in viral hepatitis C is the mechanisms of resistance to antiviral freatment. Pathogenesis of liver fibrosis and the role of
keratins in the pathology of liver disease are areas of scientific interest as well.
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V zéf loriského roku se v prazském hotelu Diplomat konala pod
zétitou Ceské hepatologické spole¢nosti jiz ponékolikaté akee na-
zvand Prague Hepatology Meeting. Ve stiedoevropském méfitku
ide o zcela ojedinglou uddlost, predni odbornici prezentuji v pro-
béhu tii dn0 nejnovéjsi data a vysledky védeckych studif ve viech
oblastech hepatologie. OrganizétoFi samoziejmé nezapomnéli ani
na oblast histopatologie a v probghu minulych let se za Fenickym
pultem vystiidali takové osobnosti svétové hepatopatologie jako jsou
Pierre Bedossa, Valerie Paradis, Alastair D. Burt, Peter Schirmacher
aj. Rok 2010 byl ve znameni nékolika klicovych sdéleni.

Nealkoholické postizeni jater

Luca Miele (Rim) prezentoval novinky v patogenezi nealkoho-
lického poskozeni jater. Jednou z nejrizikovéjsich skupin pro vznik
nealkoholické steatohepatitidy (NAFLD/NASH) jsou pacienti s tzv.
metabolickym syndromem (MS). Vysledky studii prokézaly, ze MS
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(resp. centrdlni obezita) ovliviiuji v zaZivacim traktu tii zakladnf
procesy: rovnovéhu intestindlniho mikrobiomu, funkci osy
sttevo—jatra a funkci hormond GIT. Ukazuje se, Ze zmény stfevni
mikrofléry a zmény permeability zaZivaciho traktu vyznamnym
zpusobem ovliviuji riziko vzniku steatézy, nealkoholické steatohe-
patitidy (NAFLD/NASH) a fibrézy resp. jaterni cirhézy. Produkty
a metabolity bakterif v zaZivacim traktu mohou pfi souéasném zvy-
Seni permeability st¥evni stény zhorsit jaterni funkce — bylo zjiste-
no, Ze u pacientd s NAFLD/NASH byly v porovnéni s normélni po-
pulaci zaznamenény signifikantné vy3si hladiny bakteriélntho en-
dotoxinu; navic bylo na zvifecich modelech zjisténo, Ze vyssi hla-
diny lipopolysacharidu (LPS) také indukuji proces fibrotizace. Do-
vodem zvy3ené permeability jsou dieta s vysokym obsahem tukd,
kouFeni a vysoky pFijem fruktosy (napt. umélé limonady). Ukazuje
se tedy, 2 NAFLD/NASH je onemocnénim s vyraznym podilem
vlivu dietnich faktoro.

Alkoholové postiZeni jater

Sam Zakhari (Bethesda) objastioval roli epigenetickych faktord
u alkoholového postizeni jater. Klicovymi epigenetickymi procesy
jsou DNA metylace, modifikace histond a modulace RNA; alkohol
mize riznym zpdsobem ovliviiovat viechny tfi. Bylo zjisténo, ze al-
kohol je vyznamnym faktorem, ktery indukuje hypometylaci. U HCC
ie pFitomna globalni hypometylace DNA, a to ve vice jak 70%.
Alkohol tedy mize pfi rozvoji HCC hrat vyznamnou roli. Alkohol
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