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SOUHRN

Cytoldgia je dnes vyznamnou diagnostickou metédou pre nadory makkych tkaniv hlavne v juhovychodnej Azii a Indii. Napriek tomu sumu poznatkov v podobe
monografii vytvorili v neddvnej dobe Svédski a americki autori. Vzdy sa v nich zdérazruje vyznam klinickych informacii a nalezov zobrazovacich metéd. Samotny
cytologicky nalez by mal obsahovat popis typu nadorovej bunkovej populécie, dvojstupriovy grading a zaver s ponukou moznych diagnostickych zaverov.
Tento pristup dokumentuje kazuistika pleiomorfného liposarkdmu a obrovskobunkového nadoru slachovych posiev.
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Cytopathology of soft tissue tumors

SUMMARY

Nowadays, FNAC is an important diagnostic tool of soft tissue tumors in southeast Asia and India. We can also appreciate recent monographies on this topic au-
thored by Swedish and American cytopathologists. They constantly stress the importance of clinical information and imaging studies. A cytology report should
determine the morphological type of tumoral cell population, tumor grade (in two-tiered system) and conclusion providing at least some probable diagnostic
options. This approach is documented in two case reports on pleiomorphic liposarcoma and giant cell tumor of tendo sheet.
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V beznej rutine patoldéga st nadory makkych tkaniv zriedka-
vé. V rdmci malignit predstavuju sarkdmy menej ako 1 %. Ich
klasifikacia je velmi komplikovana a stale v menej stabilnej faze
vyvoja, ktoru klasifikacie inych nadorovych skupin uz prekonali.
Navyse sa zacinaju objavovat inak prakticky neodliSitelné jed-
notky, ktoré su definované konkrétnymi genetickymi alteracia-
mi ako napriklad sarkémy Ewing-like family (1,2). To su pficiny
diagnostickych tazkosti, ktoré nam tieto nadory v biopsii sp6-
sobuju, pokial nepatrime k pou¢enym fanusikom ,soft tissue”
patolégie. Cytologické vysetrenie v pripade naddorov makkych
tkaniv u nas nie je Standardom. Ina situdcia je v rozvojovych
krajinach juhovychodnej Azie a v Indii. Tenkoihlova aspira¢na
cytolégia (FNAC) tam vzhladom na jednoduchost predstavuje
zakladnu diagnosticki metédu aj pre naddory makkych tkaniv
a praktické autentické skusenosti tamojsich cytopatolégov
su obdivuhodné (3). Eurdpske redlie su odlisné. Napriek tomu
rastie skisenost aj v tejto oblasti cytopatolégie najma v Skan-
dinavii. Do recentného vydania monografie ju pretavili Svédski
autori (4). Severoamericky pristup mozno taktisto spoznat $tu-
diom 3$pecializovanej monografie (5). O to trufalejsie vyznieva
nadpis tohoto ¢lanku, ktory by vsak mal byt iba poukazom na to,
s ¢im sa mozno v dennej praxi stretnlt i na nasich pracoviskach.
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Skutoc¢nostou je, ze sporadicky sa s cytologickym materidlom
z punkcie nddorov makkych tkaniv naozaj stretdvame a ocaka-
va sa od nds diagnéza. Materidl méze byt ziskany ,ndhodne” pri
nestandardnom postupe osetrujluceho lekara v ramci diagnos-
tiky nezndmeho nadoru. Zdmerne méze dojst k punkci nadoru
makkych tkaniv v pripade, Ze sa jedna o podozrenie na recidivu,
¢i metastdazu uz v minulosti diagnostikovaného nadoru, alebo
je podozrenie na metastazu karcinomu, melanému, ¢i lymfému,
ktory sa iba klinicky javi ako nador makkych tkaniv. Z uvedené-
ho vyplyva, aky zédsadny vyznam v tejto situacii maju podrob-
né klinické informdacie (vratane nalezov zobrazovacich metéd).
Pretoze kvalitné naterové a cytospinové preparaty podavaju
cytomorfolégiu buniek lep3ie nez histologicky materidl, je moz-
nd aspon ramcova diagnostika tych naddorov, ktoré se vyznacuju
osobitymi charakteristikami buniek.

Cytologicky nalez by mal obsahovat:

1) Urcenie typu nadorovej bunkovej populacie (myxoidny,
vretenobunkovy, gulatobunkovy, pleiomorfny, polygondiny /
epiteloidny typ) (3,6).

2) Grading - na Urovni cytoldgie sa zda byt vyhodnejsie po-
uzivanie dvojstupriového gradingu (low grade / high grade) (7).
Problematicky je grading a uréenie biologickej dignity vreteno-
bunkovych lézii a |ézii s myxoidnou premenou - o to by sme sa
na urovni cytoldgie radsej nemali pokusat. Nadory z pleiomorf-
nych, epiteloidnych a ,malych modrych buniek” obvykle patria
do high grade kategérie. Cytoblok dovoluje doplnit imunocy-
tochemické vysetrenie — Castejsie skor pre vylicenie moznosti,
Ze se jedna o int nez makkotkanivovu léziu (karcindm, lymfém)
(tab. 1). Zaroven je potencidlne dostupné aj cielené vysetrenie
molekuldrne — genetické (8). Tuto indikaciu by sme vsak mali
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