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SOUHRN

Diagnostika a spravna klasifikace lymfomU vyzaduje komplexni laboratorni pristup. Zakladem je klasické histopatologické, morfologické a cytologické vy-
setfeni, na které navazuje imunohistochemicky priikaz exprese proteind, vysetieni metodami fluorescencni in situ hybridizace, a analyza nukleovych kyselin
molekularnimi metodami. Mnohdy je vyhodné, kdyz se zékladnim vysetfenim probiha zarovern nebo mu predchazi vysetieni pomoci pritokové cytometrie.
Dllezita je také komunikace s klinickymi spolupracovniky — onkology, hematology, internisty a zobrazovacimi specialisty. Na pfikladu osmi kazuistickych pfi-
padli chceme dokumentovat Ucelnost komplexniho laboratorniho piistupu v diagnostice lymfomd. V nékterych pripadech by bez specializovanych vysetieni
nebyla spravna diagnostika moznd, nékdy mohou byt naopak nékteré dilci vysledky zavadéjici. Proto je vhodné, aby vsechny specialni laboratore zamérené
na hematopatologickou diagnostiku byly soucasti jednoho pracovisté, tedy Ustavu ¢i oddéleni patologie, a bylo tak mozné jednotliva vysetreni jednoduse
a ucelné propojit. Timto pristupem je mozné dospét k presné diagndze ve vétsiné piipadi a tak vyhovét narokiim kladenym na spravné zarazeni lymfomu pro
naslednou terapii nemocnych.
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A complex diagnostic approach in lymphomas: practical aspect in short case reports

SUMMARY

Complex laboratory investigation is necessary for the diagnosis and relevant classification of lymphomas. The classical histopathological morphology and
cytology investigation is essential, but further investigations such as immunohistochemistry and fluorescence in situ hybridization are necessary. It is also
important to employ flow cytometry as a method of investigation running synchronously or preceding the histopathological approach. Last but not least, the
investigation of nucleic acids in lymphoma by molecular approaches is necessary and has become an everyday practice. Communication between pathologists
and clinical colleagues (oncologists, hematologists, internal medicine specialists and radiologists) is very important. We demonstrate the necessity of a com-
plex diagnostic approach to lymphomas and an appropriate interpretation of all laboratory investigations giving examples of eight patients with various types
of lymphomas. In some cases, it is impossible to properly diagnose a lymphoma without molecular investigation. Occasionally, the results of the molecular
investigation may be misleading and/or may be inaccurately interpreted, leading to an incorrect conclusion. For that reason, it is very important to incorporate
all specialized laboratories and their teams under one roof (preferably that of pathology departments), enabling tight and daily cooperation between the spe-
cialists. This is the way to reach a precise diagnosis in a majority of cases, as well as how to comply with clinical expectations of properly classified lymphomas
for a targeted therapy of patients.
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Diagnostika lymfom se ¢aste¢né vymyka z ostatnich subspe-
cializaci v patologii. PGvodné mala skupina nador( byla v pribé-
hu nékolika desetileti pfesné charakterizovana a zafrazena v me-
zindrodné prijaté klasifikaci, a tim se v podstaté z nékolika roz-
poznavanych onemocnéni jesté v prlibéhu Sedeséatych let stala
rozsdhld skupina klinicko-patologickych jednotek. Stale vice
se kromé béznych histopatologickych metod zapojovala také
specializovana vysetieni, a diagnostika lymfom( neni v dnesni
dobé prakticky proveditelna bez Siroké palety vysetteni. Proto
pfi kazdém bioptickém odbéru lymfadenopatie je vhodné pied-
pokladat, ze by mohlo jit o lymfom, a pfizplsobit tomu zpraco-
vani materialu.
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Lymfomova skupina Ustavu patologie a molekularni medici-
ny 2. LF UK a FN v Motole Praha vyuziva pfi diagnostice lym-
fom0 komplexni pristup, ktery zahrnuje klasické morfologické
a cytologické vysetieni, metody imunohistochemické, vysetreni
pomoci pratokové cytometrie, fluorescencni in situ hybridizace
a molekularnich metod zalozenych na analyze DNA, pfipadné
RNA. Za Lymfomovou skupinu chceme ukazat na zajimavé kazu-
istiky, které by bez komplexniho pfistupu bylo nesnadné, ne-li
pfimo nemozné, spravné zaradit. Sou¢asné ukazujeme i pfipa-
dy, kde vysledky jednotlivych vysetfeni navzajem nekorelovaly,
a bylo obtizné dospét k jasnému zavéru. Radi bychom tak de-
monstrovali, Ze je vzdy nutnd uvazliva interpretace vysledkd vy-
Setieni, prodiskutovani jednotlivych nélez( na spole¢nych semi-
nafich a Ze diagnosticky vystup je nutné skladat jako ,mozaiku
vysledkd laboratornich vysetieni”. Je tedy vyhodné, pokud jsou
jednotliva specializovana vysetfeni provadéna pfimo na praco-
vistich patologie, tak, jak je tomu na nasem pracovisti.

Informace o doporu¢eném postupu pfi odbéru a zpracova-
ni materidlu pro diagnostiku lymfomd jsou podrobné popsany
v Diagnostickych a lIé¢ebnych postupech u nemocnych s maligni-
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