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SUHRN

Autori prispevku analyzuju pric¢iny numerickych rozdielov vysledkov analyz pri dokazovani alkoholu v krvi a vo vydychovanom vzduchu. Potvrdzuju presnost
analyz metédou plynovej chromatografie ako aj analyzatormi vydychovaného vzduchu. Navrhuju sposob eliminacie ludského faktora, najcastejsie zodpoved-
ného za nepresnosti, na pripustnu mieru (bezpecnostny faktor) a potrebu analyzy dvomi od seba nezavislymi metédami respektive potrebu analyzy dvoch
biologickych materialov.

Kltucové slova: experimentalna alkoholégia - plynova chromatografia - analyza vydychovaného vzduchu - kontrola kvality — ludsky faktor — dychovy analy-
zator

Confrontation of knowledge on alcohol concentration in blood and in exhaled air

SUMMARY

The authors of the paper give a brief historical overview of the development of experimental alcohology in the former Czechoslovakia. Enhanced attention is
paid to tests of work quality control of toxicological laboratories. Information on results of control tests of blood samples using the method of gas chromato-
graphy in Slovakia and within a world-wide study “Eurotox 1990” is presented. There are pointed out the pitfalls related to objective evaluation of the analysis
results interpreting alcohol concentration in biological materials and the associated need to eliminate a negative influence of the human factor. The authors
recommend performing analyses of alcohol in biological materials only at accredited workplaces and in the case of samples storage to secure a mandatory
inhibition of phosphorylation process. There are analysed the reasons of numerical differences of analyses while taking evidence of alcohol in blood and in
exhaled air. The authors confirm analysis accuracy using the method of gas chromatography along with breath analysers of exhaled air. They highlight the
need for making the analysis results more objective also through confrontation with the results of clinical examination and with examined circumstances. The
authors suggest a method of elimination of the human factor, the most frequently responsible for inaccuracy, to a tolerable level (safety factor) and the need

of sample analysis by two methods independent of each other or the need of analysis of two biological materials.
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Permanentne atraktivna téma alkoholdgie sa opiera vacsinou
0 poznatky ziskané experimentélne pred desiatkami rokov. Tie
sU vyuzivané najviac pri zistovani koncentrécie alkoholu (etano-
lu) v biologickych materidloch. Konkrétne pripady ovplyvnenia
alkoholom v3ak zodpovedne méze posudit len psychiater. Pres-
nost a hodnovernost vysledku toxikologicko-chemickej analyzy
je vyzadovana aj zZiadatelmi analyzy (organy c¢inné v trestnom
konani, zamestnavatelia a podobne), pricom numerické zhod-
notenie vysledku predstavuje iba jedno kritérium zo Sirokej
palety cinitelov, ktoré vystihuju skutocny stav alkoholického
ovplyvnenia.

Specificita a presnost vysledkov toxikologicko-chemickej ana-
lyzy biologickych materialov pri zistovani alkoholického ovplyv-
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nenia je jednoznacne doménou analytika, ¢i uz ide o toxikoldéga
analytika alebo stidneho lekara, ktory sa na toxikologicku analy-
zu $pecializuje aj prakticky.

Ziadatelia analyzy spravidla neberd ohlad na pripustné od-
chylky (laboratérna chyba a zlyhanie ludského faktora), ¢i iné
okolnosti, ktoré mozu radikalne ovplyvnit spravanie sa jedinca
(ovplyvnenie chorobou, lie¢ivami, drogami a iné).

Publikacii z oblasti alkoholégie znacne pribida, vacsina je
vsak iba reserSnym kompildtom znamych poznatkov. Zriedka-
vejsie sa stretdvame s tymi, ktoré riedia aktualne problémy alko-
holégie. Publikované poznatky predstavuju vacsinou iba rézne
Statistické konfrontacie vysledkov analyz, bez poznatkov ziska-
nych vlastnym vyskumom.

Cielom tohto prispevku je okrem iného hladat povod nezrov-
nalosti vysledkov, ziskanych analyzou vydychovaného vzduchu
a analyzou krvi metédou plynovej chromatografie.

Specificita dokazu alkoholu je v sti¢asnej dobe vyriesena.
Dokazovanie alkoholu vo vydychovanom vzduchu pomocou
detekénych rarok bolo nahradené dychovymi analyzatormi s di-
gitalnym vystupom a registraciou vysledku. Dokaz alkoholu se-
parovane od ostatnych prchavych redukujucich latok nahradila
plynova chromatografia s registraciou vysledkov, ale aj moznost
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